Vi prego di inviarmi n. .. copie del volume

FLORA DI MURI E RUPI'IN LANGHE E ROERO

al prezzo speciale di prenotazione, valido sino al 23 aprile
2017, di € 10,00 (pit € 1,00 di contributo spedizione).
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pubblicazioni segnate con crocetta (i prezzi indicati sono
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LA FLORA DELLE LANGHE
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(ecm 15x21, 159 pagg., 231 foto, brossura)
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(cm 17x24, 200 pagg., 108 foto, 23 cartine, brossura)

ESCURSIONI. LE LANGHE
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Come ogni anno, con il ritorno della primavera la flora lascia il suo
riposo e riprende vita.

Oltre 1.500 specie di piante spontanee formano le associazioni ve-
getali che rivestono i versanti collinari dell'intero territorio delle
Langhe e del Roero. Ciascuna si stanziera nei siti a lei piti congeniali
per esposizione, clima e substrato; non stupira quindi che varie cen-
tinaia di esse riescano ad insediarsi persino in ambienti inospitali
come i muri dei terrazzamenti, dei fabbricati rurali e dei castelli, o
come le rupi, originate dall’erosione millenaria dei corsi d’acqua,
dalle frane e da sbancamenti operati dall'uomo.

Nonostante la severita delle condizioni ecologiche, anche tali am-
bienti, nella stagione propizia, possono offrire a quanti amano im-
mergersi nella natura la bellezza dei fiori e la ricchezza dei frutt
“selvatici”.

Questa agevole “guida di campo”, che pud essere ospitata nelle ta-
sche di un giubbotto o dello zaino, permettera quindi all’escursio-
nista di riconoscere, dare un nome e apprendere qualche proprieta
delle principali piante che si possono incontrare lungo le salutari
passeggiate “fuori porta” ma anche sui vecchi muri che fiancheg-
giano le vie della sua citta.

FLORA DI MURI E RUPI IN LANGHE E ROERO

Agile volume di cm 15x21, 192 pagine, oltre 200 fotografie origi-
nali a colori illustrano altrettante specie di piante spontanee.

Il volume sara in distribuzione dal mese di maggio 2017.
Prezzo di vendita € 15,00

Prezzo speciale di prenotazione, valido fino al 23 aprile 2017,
€ 10,00 (pit € 1,00 di contributo per spedizione postale).

Per prenotazioni
tel. 339.7390351 - 0173.65022 Comune di Vezza d’Alba

E-mail: sindaco@comune.vezzadalba.cn.it



PAPAVERACEE

E una piccola famiglia di piante,
per lo pili erbacee, che racchiudono un
latice e altre sostanze alcaloidi assai tos-
siche e fa riferimento al nome del no-
tissimo papavero, Papaver rhoeas. Esso
¢ presente nel nostro territorio con sei
specie che ritroviamo di massima negli
etbosi ed un tempo, prima dell'av-
vento delle sementi selezionate, comu-
nissimo anche nelle messi; soltanto ra-
ramente, perd, lo osserviamo un po’
sofferente negli interstizi dei muri o
sulle rupi assolate. La famiglia com-
prende tuttavia anche altre specie tipi-
che proprio di quegli ambienti.

Prima fra tutte la celidonia, Cheli-
donium majus, detta anche erba da
porri per via del latice giallo e caustico
in essa contenuto, che veniva usato in
antico per eliminare dall’epidermide
“porri” e verruche; si tratta di un’erba
con stelo eretto, ramoso, munito di
peli sparsi e di foglie molli, verdi di
sopra e biancastre nella pagina infe-
riore e che reca fiori di colore giallo
raccolti in ombrellette terminali. Ab-
bondantemente presente sia nelle Lan-
ghe sia nel Roero, colonizza ampia-
mente le ripe stradali, le siepi, gli er-
bosi, sia in ombra che in pieno sole,
ma soprattutto i vecchi muri di ogni
tipo, i ruderi e le rupi meglio esposte.
E quindi una pianta a tutti nota da
tempi immemorabili, non solo per la
sua abbondanza, ma per gli usi innu-
merevoli e svariatissimi che di essa si &
sempre fatto.

Riproduzione di due pagine del volume FLORA DI MURI E RUPI IN LANGHE E ROERO (80% dell’originale)

Alle papaveracee appartiene anche
un’altra essenza assai diffusa in tutto il
territorio: si tratta della Fumaria offici-
nalis, detta anche fumosterno o chic-
chirichi, che, come gia ci preannuncia
il suo nome specifico, viene da sempre
impiegata, oltre che in cucina, dalla
medicina popolare per la cura di parec-
chie patologie. E una pianta erbacea
annuale composta di fusticini eretti o
prostrato-ascendenti che assumono a
volte un portamento quasi rampicante
poiché risalgono le erbe circostanti o
altri sostegni, quali i muri, i ruderi ecc.
Le foglie sono sottili e i fiori, raccolti
in densi racemi terminali, sono piccoli
e di colore rosa-porporino.

Molto pitr rare sono altre due papa-
veracee: Glaucium flavum, che ¢ stato
riscontrato in pochissimi luoghi, tutti
lungo la Bormida di Spigno, ed
Eschscholzia californica, di comparsa
molto recente, che probabilmente ¢
stata introdotta a scopo ornamentale
ed ¢ sfuggita a coltura.

Papaver rhoeas.

Chelidonium majus.

Glaucium flavum.

Eschscholzia californica.
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